
                                
 
  

 

SEZNAM	VĚCÍ	POTŘEBNÝCH	K	POBYTU	

Potřebné	doklady:	
• občanský	průkaz	
• průkaz	zdravotního	pojištění	
• rozhodnutí	o	příspěvku	na	péči	(je-li	příjemcem	dávky)	od	ÚP	ČR	–	stačí	kopie	

Věci	osobní	potřeby:	
V	domově	jsou	omezené	možnosti	pro	uložení	osobních	věcí,	doporučujeme	vzít	si	jen	
nejnutnější	věci.	U	výběru	věcí	osobní	potřeby	vycházejte	ze	zvyklostí	a	u	ošacení	dbejte,	
prosím,	na	pohodlí.	Veškeré	oblečení	a	obuv	je	potřeba	označit	příjmením	klienta	
(výšivkou	nebo	fixou	na	textil)	na	rubové	straně!!!	

Doporučený	seznam	oblečení	a	obuvi:	
• spodní	prádlo		 	 	 	 											10	ks	(pokud	trvale	nepoužíváte	inkopomůcky)	
• spodní	košilka/nátělník		 	 	 7	ks	
• ponožky				 	 	 	 	 7	ks	
• noční	košile	nebo	pyžamo		 	 	 4	ks	
• bavlněná	trička	s	krátkým	rukávem	 	 7	ks	
• bavlněná	trička	s	dlouhým	rukávem		 	 7	ks	
• tepláky	nebo	domácí	oblečení			 	 7	ks	
• teplý	svetr	nebo	flaušová	mikina	na	zip		 3	ks	
• sváteční	oblečení	(např.	návštěva	lékaře)	 1	ks	
• bunda	zimní		 	 	 	 	 1	ks	dle	ročního	období	
• bunda	jarní	 	 	 	 	 1	ks	dle	ročního	období	
• čepice,	šátek,	rukavice		 	 	 	 1	ks	dle	ročního	období	
• obuv	letní,	zimní	–	venkovní		 	 	 1	ks	dle	ročního	období	
• textilní	kapesníky		 	 	 	 5	ks	
• ručník		 	 	 	 	 	 3	ks	
• osuška	 	 	 	 	 	 1ks	
• papuče	na	zip,	domácí	obuv	 	 	 1ks		

Toaletní	potřeby		
• zubní	kartáček	a	pasta	(čistící	tablety	na	protézu	a	krabička	k	uskladnění)	
• krém	na	obličej	a	tělo	
• šampón	na	vlasy,	případně	kondicionér	
• sprchové	mýdlo	
• toaletní	papír	
• hřeben	
• holící	potřeby	
• v	případě	 inkontinence	 –	 čistící	 pěna,	 jednorázové	 žínky,	 mycí	 houby,	 ochranný	

krém	se	Zn,	….	
- veškeré	toaletní	potřeby	je	možné	zakoupit	v	našem	zařízení	dle	aktuální	potřeby	klienta	

Další	věci	osobní	potřeby	
• osobní	kompenzační	pomůcky	(brýle,	naslouchadlo,	chodítko,	invalidní	vozík,…)	
• polštářek	
• hrníček	
• obrázky,	 fotografie	 a	 drobné	 vzpomínkové	 předměty,	 které	 klientovi	 usnadní	

adaptaci	v	našem	domově.	


